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ANNEMARIE WILDEISENS

‘ . S . |
Der Sommer hilt Einzug.
KRAUTSTIELE KOCHWERKSTATT BRETAGNE
Eine alte Gemtusesorte kimpft Fleischeslust und kostliche Austern, Cidre, Crépes,

sich zurtick. Schweinereien. Salz, Butter!



FOOD-FACTS

Und prost! Mit den ansteigen-
den Temperaturen lockt ein
schones kihles Bier noch mehr
als sonst.
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... Bier trinkt der Durchschnittsschweizer
pro Jahr. Das hort sich erst einmal nach viel
an, doch das ist kaum der Rede wert, ver-
gleicht man das etwa mit Deutschland, wo es
fast doppelt so viel ist. Den Rekord hal-
ten die Tschechen mit 143 Litern
pro Kopf.

DAS GUTE GESCHAFT

Bratwurstmanufaktur Stettler

Die Extrawurst fir jeden Geschmack

Die Bratwurst ist ein unterschatztes Gericht, findet Martin Stett-
ler. «Sie ist traditionell und modern zugleich, unkompliziert und er-
schwinglich.» Der Metzger aus Schiipfen hat sich ganz der Wurst
verschrieben. Das Sortiment seiner Bratwurstmanufaktur lasst mit
62 verschiedenen «Grillern» keine Wiinsche offen. Vom gefahr-
lich-scharfen Psychogriller Gber Bratwurstvarianten mit
Kése oder «Griinzeugy bis zur lactosefreien Bratwurst
und der Vegi-Alternative: Bei der Bratwurstmanufaktur
Stettler Schipfen gibt es zahlreiche ausgefallene Extra-
wiirste. Stettler und sein Team werden ganz schon kreativ
und erfinderisch, wenn es um die Wurst geht: st eine neue
|dee gefunden, wird geprobelt bis Konsistenz, Geschmack
und Biss perfekt sind. Die Bratwurstmanufaktur gehort zur
Metzgerei, die Familie Stettler bereits in der 3. Generation
betreibt. «Metzger ist ein kreativer Beruf, der viel Verantwor-
tung mit sich bringt», sagt Stettler. «Bei uns steht das Hand-
werk im Zentrum und wir setzen wo immer moglich auf regi-
onale Produkte.» Da zur Metzgerei auch ein Schlachtbetrieb
gehort, befindet sich die gesamte Produktionskette der Brat-
wurstmanufaktur unter einem Dach. «Wir legen bei jedem Pro-
duktionsschritt selber Hand an», sagt Stettler stolz. Seit letzten
Herbst verfligt die Bratwurstmanufaktur iiber einen eigenen
Online-Shop. In diesem kénnen alle 62 Bratwiirste und feine
Rauchwiirste bestellt werden. Geliefert werden die tiefgefrorenen
«Griller» per Post und mit Kiihlelementen versehen. Wer mag und
in der Umgebung von Bern zu Hause ist, kann sich seine Wurst-
ration vorbestellen und auf dem Markt abholen. Stettlers sind je-
weils dienstags auf dem Bundesplatz und samstags in der Miinster-
gasse vor Ort.

.. betragt der Alkoholgehalt des
starksten Biers der Welt, dem «Sna-

ke Venom, zu Deutsch Schlangengift.
Das ist sogar wesentlich mehr als bei-
spielsweise bei Sotch Whisky, vielleicht
kein Zufall also, dass dieses Stark-

bier ebenfalls aus Schottland stammt.
«Normales» Bier hat tibrigens vier bis
acht Volumenprozent Alkohol.
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... alt ist das alteste bekannte Bier. Es
stammt aus China und wurde wohl
irgendwann zwischen 3400 und
2900 v. Chr. gebraut. Das beweisen
chemische Analysen von ausgegra-
benen Tongefassen aus dieser Zeit.

Bratwurstmanufaktur Stettler
c/o Metzgerei Stettler Schiipfen GmbH, Bergackerweg 1,
3054 Schipfen,

www.bratwurstmanufaktur.ch, shop(@stettler-wurst.ch
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